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Prévention et promotion de la santé — Pourquoi?
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Plan cantonal de promotion de la santé et de
prévention 2011-2015

. Rapport sur la politique publique cantonale en
faveur des personnes ageées en perte d'autonomie
(Polpage; RD 952; 2012)

1. Plan cantonal

« Quatre axes prioritaires (2011-2015):

— Alimentation et activité physique réguliere
— Alcool et alcoolodépendance
— Dépression

— Personnes agées




Prévenir la perte d'autonomie et retarder le recours aux soins par
la promotion de la santé et la prévention des maladies chroniques

Prévention et promotion de la santé tout au long de la vie
2. Promouvoir une alimentation saine et adaptée aux besoins des ainés

3. Encourager une activité physique réguliere quels que soient I'age et
I’état de santé

4. Prévenir les chutes

Soutenir I'intégration sociale et prévenir I'isolement et la dépression;
intensifier la détection précoce de la dépression

6. Renforcer les collaborations intersectorielles

Questi ire de la DGS

BUTS:

1. Etablir un état des lieux des activités actuellement
mises en ceuvre par les associations a Geneve

2. Cartographier le réseau d'acteurs actifs a Genéve

3. Identifier des priorités d'action futures de la DGS

Questi ire de 12 DGS

CONTENU:
1. Les activités de votre association?

2. Les associations/institutions avec lesquelles vous
collaborez?

3. Les domaines d'action pas suffisamment prises en
compte?

4. Lerodle et les activités que la DGS devraient mettre en
ceuvre?

ET LA
MALADIE,
C'EST UN PRY
PLUS CHER L

QUESTIONS ?




