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•  La maladie et la perte 
d’autonomie n’est pas une 
fatalité 

•  On peut agir en amont de la 
maladie et de la dépendance 
sur les facteurs de risques 

•  Vivre le plus longtemps 
possible en bonne santé 

14% 
EMS 

58% 
A domicile, sans aide 

Ainés de 80 ans et plus 

X 

X 

Prévention 

28% 
Soins à domicile 
et foyers de jour 

Prévention et promotion de la santé – Pourquoi? 
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Bases légales et stratégiques à Genève 

1.  Plan cantonal de promotion de la santé et de 
prévention 2011-2015 

2.  Rapport sur la politique publique cantonale en 
faveur des personnes âgées en perte d'autonomie 
(Polpage; RD 952; 2012) 
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1. Plan cantonal 

•  Quatre axes prioritaires (2011-2015): 
–  Alimentation et activité physique régulière 

–  Alcool et alcoolodépendance 

–  Dépression 

–  Personnes âgées 
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2. Polpage – volet prévention 
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