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PROGRAMME
08H30–09H00  ACCUEIL

13H30-15H00 ATELIERS
Sur inscription (chaque atelier est dédoublé,
25 personnes au maximum)

10H00-10H30   PAUSE CAFÉ

09H00-10H00  MESSAGES D'INTRODUCTION
Alessandro Cassini, Médecin cantonal
Panteleimon Giannakopoulos, Directeur général
Office cantonal de la santé 

Flora Madic, Etat de Genève
Pourquoi est-ce si difficile de faire évoluer les
habitudes? A la croisée des sciences
comportementales et du terrain, cette
conférence propose un éclairage sur les grands
principes de l’accompagnement au
changement. Elle offre des pistes concrètes pour
renforcer l’impact des actions de sensibilisation,
de prévention, ou de communication.

10H30-11H30  CONFÉRENCE  1 
ACCOMPAGNER LE CHANGEMENT DE
COMPORTEMENT ? ALLEZ ON SE LANCE !

16H30-16H45 ALLOCUTION DE CLÔTURE
Pierre Maudet, conseiller d'Etat chargé du
département de la santé et des mobilités

16H45-17H00 FIN DE LA JOURNÉE

15H00–15H30   PAUSE CAFÉ

11H30-12H30   RENCONTRE EN POSTERS
Tous les participants
Venez vous présenter et rencontrer les acteurs
de la PSP au cœur de l’exposition de posters.

12H30–13H30  PAUSE DÉJEUNER
Buffet servi sur place

15H30-16H30 CONFÉRENCE  2
LA SANTE DANS LE CANTON DE GENÈVE
Sacha Roth, Observatoire suisse de la santé
Publié en juin 2025, le rapport sur la santé dans le
canton de Genève brosse un portrait détaillé de
l’état de santé de la population. Cette conférence
en présente les principaux enseignements,
complétés par d’autres indicateurs clés en lien
avec la promotion de la santé et la prévention.

ATELIER A  
CONCEVOIR UN PROJET
D’ACCOMPAGNEMENT AU
CHANGEMENT 
Flora Madic, Etat de Genève
Naomi Lecoultre, Association Greenline
A partir de “l’Odyssée du changement”,
serious game créé par l’OCEV, les
participants revisiteront leur propre
projet en identifiant freins et leviers
d’action. Grâce à des exemples
concrets, cet atelier ludique et
collaboratif offre un cadre structurant
pour (re)penser son projet et
maximiser son impact. Une aventure
pratique pour faciliter le changement…
et la vie des porteurs de projet.

ATELIERS

ATELIER B 
EXPLORATION DE NOS EXPÉRIENCES
PARTICIPATIVES
Christine Meyerhans, Voie F
Grazianna Riccardi, Chez Jeanne et
Bianca
En repartant de certaines de vos
expériences participatives jugées
décevantes, cet atelier propose d’en
explorer collectivement les causes :
qu’est-ce qui n’a pas fonctionné ?
Pourquoi ? Ensemble, nous tenterons
d’identifier les facteurs de blocage,
d’en tirer des enseignements utiles et,
peut-être, d’imaginer comment
transformer ces échecs apparents en
leviers d’apprentissage et en
opportunités pour la suite.



INTERVENANTS

Département de la santé et des mobilités
Office cantonal de la santé
Service du médecin cantonal
Rue Adrien-Lachenal 8 - 1207 Genève 
Tél. +41 (0) 22 54 65 000

GRAZIANNA RICCARDI
Grazianna Riccardi, co-fondatrice et co-coordinatrice de l’association Chez Jeanne et Bianca, est
également coordinatrice des actions sociales de proximité auprès de la commune de Confignon.
Elle a travaillé de nombreuses années en tant que travailleuse sociale et intervenante en action
sociale communautaire à Meyrin et au Grand-Saconnex, avec l'encouragement à la participation
citoyenne comme fil conducteur.  

SACHA ROTH
Sacha Roth, chef de projet scientifique à l’Observatoire suisse de la santé (Obsan), est économiste
de formation. Il s’occupe principalement de la thématique “L’ambulatoire avant le stationnaire” et
des questions de coûts et de financement. Il fait également partie de l’équipe de projet des rapports
cantonaux 2025, et s’est occupé du rapport du canton de Fribourg en 2020 et en 2025.

CHRISTINE MEYERHANS
Christine Meyerhans, directrice de l'association Voie F, a travaillé pendant 18 ans en tant
qu'intervenante en action sociale communautaire pour la Ville de Meyrin où elle exerce encore un
mandat en qualité de co-responsable des démarches participatives en lien avec le projet urbain
“Cœur de cité". Elle co-amine la formation "Conduite de réunions collaboratives valorisant l'expertise
des participante.e.s" à VisionS, l'institut de formation continue HES Santé-Social.

NAOMI LECOULTRE
Naomi Lecoultre est psychologue et conseillère en changement de comportement avec une
spécialisation dans le développement durable et les comportements pro-environnementaux. Elle
occupe actuellement un poste d’assistante à la Haute école de santé et a cofondé, début 2024,
l’association Greenline, qui accompagne les individus et les organisations vers des comportements
plus durables en s’appuyant sur les principes de la psychologie appliquée.

FLORA MADIC
Flora Madic, anthropologue, journaliste, formatrice en environnement, s’est spécialisée en
accompagnement du changement de comportement depuis une vingtaine d’années et travaille
aujourd’hui à l’office cantonal de l’environnement (OCEV). Sa pratique de terrain a été enrichie par
les sciences comportementales et pour partager son expérience elle a créé l’Odyssée du
changement, un outil pratique de construction de projet pour tous les chargés de projet en
environnement, santé ou autre.




